Grau- und Braundtinen im Naturschutzgebiet am Weg zur ,,Sansibar*”

Liebe Besucherinnen, liebe Besucher!
|

Bei Wanderungen Uber die Insel strahlt die von Was-
ser und Wind geschaffene und teilweise immer wie-
der umgeformte Sylter DUnenlandschaft auf den er-
sten Blick eine sprode Kargheit aus. Bei genauerem
Hinsehen offenbart sich jedoch ein charakteristischer
Aufbau mit eindrucksvollen Strukturen, Formen und
Farben, der viele Besucher in seinen Bann zieht und
immer wieder hierher lockt.

Das rund 397 Hektar groBe Naturschutzgebiet
»Rantumer Dinen/Sylt* umfasst groBe Teile der ein-
zigartigen DUnenlandschaft im Suden der Insel Sylt.
Aufgrund der NatUrlichkeit der Lebensrdume sowie
der besonderen Bedeutung fur eine hohe Zahl an sel-
tenen Pflanzen und Tieren ist das Gebiet seit einigen
Jahren in das europaweite Schutzgebietsnetzwerk
NATURA 2000 aufgenommen.

150 Meter vor dem Strand beginnt der National-
park Wattenmeer. Weitgehend in seinem urspring-
lichen Zustand erhalten, zeichnet sich diese weltweit
einzigartige Meereslandschaft nicht nur als Lebens-
raum von Walen, sondern auch durch den héchsten
Vogelreichtum in Europa aus.

Vielféltiger Lebensraum Kustendtine
|

Zentraler Baustein der Sylter Dinenlandschaft ist Sand,
sehr viel Sand. Er ist so fein, dass er vom Wind leicht ver-
weht wird. Der Sand stammt Uberwiegend vom zentra-
len, saalezeitlichen Geestkern der Insel. Dieser wurde von
der Nordsee im Laufe von fast 1.000 Jahren von Wellen
und Brandung abgetragen und zu zwei Uber 30 Kilome-
ter langen, spater vom Wind Uberdtnten Nehrungshaken
aufgeschuttet.

Kistendlnen weisen trotz hoher Dynamik eine charak-
teristische Abfolge im Aufbau und der Entwicklung der
Vegetation auf. Mit zunehmendem Alter und Entfernung
vom Strand nehmen sowohl der Salzgehalt im Grund-
wasser als auch die Haufigkeit der Ubersandung ab.

Die typischen Pflanzen der strandnahen Vor- oder Pri-
mardinen wie die Strandquecke, der Meersenf oder die
Salzmiere sind gegenlber Salzwasser noch sehr tolerant.

Strandquecke (2), Meersenf (3) und Salzmiere (4) sind sehr salztolerant
und leiten durch ihr Wachstum auf dem hohen Strand die Bildung der
Vor- oder Primérddinen ein. Strandhafer (5) - Baumeister der WeiBdiinen

Dieses Faltblatt wird im Rahmen des Besucher-
informationssystems (BIS) fur Naturschutzgebiete und
NATURA 2000-Gebiete in Schleswig-Holstein vom
Landesamt fur Landwirtschaft, Umwelt und landliche
R&ume des Landes Schleswig-Holstein (LLUR)
herausgegeben. Dieses und weitere Faltblatter des BIS
koénnen kostenlos beim LLUR bestellt werden:
Hamburger Chaussee 25, 24220 Flintbek, Tel. 04347 /704 -230
E-Mail: broschueren@Ilur.landsh.de

Unter www.umweltdaten.landsh.de/bestell/publnatsch.html
koénnen die Faltblatter ebenfalls angefordert oder auch als digitale Version
aufgerufen werden. (QR-Code oben)
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Erst auf Flachen, die das Seewasser nicht mehr erreicht,
kann sich Strandhafer ansiedeln und die Entstehung von
WeiBdlnen einleiten. Zur Nahrstoffversorgung ist die Art
auf eine regelmaBige Ubersandung angewiesen. Durch die
stockwerkartige Bildung von Wurzelauslaufern des Strand-
hafers wachsen WeiBdulnen bis zu 25 m hoch.

Ohne regelméaBige Sandzufuhr stirbt der Strandhafer ab und
die WeiBdune geht in die Graudlne Uber. Diese ist durch ty-
pische Arten der Sandtrockenrasen gekennzeichnet. Im Bo-
den reichert sich zwar allmahlich Humus an, aber aufgrund
der fehlenden Nahrstoffzufuhr durch den Sand kénnen hier
nur ausgesprochene ,Hungerkinstler® und zeitweilige Tro-
ckenheit ertragende Pflanzen Uberleben.

Mit der Zeit Uberziehen Zwergstraucher, allen voran die
Kréhenbeere, den Boden mit einer geschlossenen Vegeta-
tionsdecke. Auch die Braundtinen zeichnen sich durch sehr
nahrstoffarme und saure Standortverhaltnisse aus.

Wind und Salz bestimmen eine natlrliche Waldgrenze. In
den Dunen breiten sich lediglich GeblUsche wie Sanddorn,
DuUnen-Weide und leider auch die Kartoffel-Rose aus. Nur in
strandfernen Bereichen kdnnen Baume wachsen.
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Die Braundunen smd vor allem von geschlossenen Bestédnden der
Kréhenbeere (7), aber auch der Besenheide (8) Uberzogen.
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Besonderheit: Feuchtes Diinental

Sandausblasungen in alteren Dinenbereichen sind die
Ursache fur die Entstehung kleiner, mitunter aber auch
groBer, hunderte von Quadratmetern umfassenden DU-
nentéler. In diesen steht das Grundwasser haufig so
hoch, dass sich Wasser- oder Sumpfpflanzen ansiedeln
koénnen. Verhaltnisse, die wohl niemand in den ansonsten
von Trockenheit gepragten Dinen erwarten wuirde. Die-
se durch natdrliche dynamische Prozesse entstehenden
Flachen sind fur den Naturschutz besonders wertvoll.

Infolge schwankender Wasserstande kénnen sich in
den Dunentdlern schwachwichsige Pflanzenarten an-
siedeln. Zu den charakteristischen Arten gehéren neben
Zwiebelbinse und Flammendem HahnenfuBB auch Wie-
sensegge oder Wassernabel. Teilweise sind die Flachen
so néhrstoffarm, dass sich Torfmoose angesiedelt und
kleine Moore aufgebaut haben. Hier sind typische Pflan-
zenarten wie Schmalblattriges Wollgras, Sumpfblutauge,
Rundblattriger und Mittlerer Sonnentau, Glockenheide
sowie Moos- und Heidelbeere anzutreffen, wie sie sonst
auf dem Festland in Hochmooren oder Feuchtheiden vor-
kommen. Typische Bewohner dieser Flachen sind auch
die salztolerante Kreuzkrote sowie verschiedene, an die
besonderen Lebensbedingungen angepasste Laufkafer-
und Vogelarten.

Rundbléttriger Sonnentau Bltiten des Sumpfblutauges
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Dinenschutz ist Kistenschutz
|

Vor gut 8.000 Jahren war Sylt noch keine Insel, sondern Teil
des Festlandes. Die Kuste lag damals mehrere Kilometer
weiter im Westen. Infolge des weltweiten nacheiszeitlichen
Meeresspiegelanstiegs drang die Nordsee immer weiter
nach Osten vor. Die Brandung fraB3 sich tief in den zentra-
len Morénensockel des Inselkerns hinein. Quer zur Kiste
verlaufende Strdomungen verfrachteten Kies und Sand nach
Suden bzw. Norden. Mit der Zeit entstanden kilometerlange
Nehrungshaken. SchlieBlich schichtete der Wind den Sand
zur heutigen Dldnenlandschaft auf.

Noch bis Ende des 19. Jahrhunderts wanderten die DU-
nen Uber Teile der Insel und begruben Siedlungen sowie
Griinland- und Ackerflachen unter sich. Erst die flachige An-
pflanzung von Strandhafer brachte die Wanderdinen, mit
Ausnahme von drei Dunen bei List, zum Stillstand.

Trotz des immensen Aufwands beim Kistenschutz setzen

Stirme und Hochwasser der Insel Sylt immer weiter zu: Die
Dunen als natUrliche aber auch empfindliche Barriere gegen
die Krafte des Meeres sind in Gefahr.
Bitte tragen daher auch Sie zum Schutz der Insel bei!
Nutzen Sie bitte ausschlieBlich die ausgewiesenen Uber-
génge und Wege. Schon eine kleine Liicke in der Vegeta-
tion kann der Auftakt zum Abtrag der Diine sein und die
Sicherheit der Insel gefahrden.

Wassernabe/ auf Torfmoos Glockenheide
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Naturschutzgeblet
"Rantumer DunenISyIt“
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Mit seinen kréftigen
Zangen féngt der
Dtinen-Sandlaufkéfer
blitzschnell andere

Insekten. Die Larven des

Réubers graben sich oft
dicht nebeneinander in
lange Réhrenhdhlen in
den Boden, deren Ein-
gang nach Suden liegt.

Die Weibchen der Zaun-
eidechsen graben zur
Eiablage kleine Gruben
an sonnigen Stellen in
den offenen Sandboden.
Von der Sonne erbrtitet
schltpfen die Jungen
nach ca. 2 Monaten.

Die Kreuzkrdte ist ein
typischer Pionierbe-
siedler von Sand- oder
Kiesgruben und Duinen,
die unbeschattet und
daher warm sind. Zum
Laichen sucht sie flache,
kaum bewachsene
Gewadsser auf, die sich
sehr schnell erwédrmen
und keine Fressfeinde
beherbergen.
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