Holmer Sandberge




Titelbild: Die Gefleckte Keulenschrecke ist eine der kleinsten
Feldheuschrecken. Die Mdnnchen sind mit nur 11-13 mm Ldnge
kleiner als die Weibchen, die immerhin bis zu 17 mm lang werden
kénnen. Die Art hat ihren Namen von ihrer bunten Férbung und
den keulig verdickten, abgewinkelten Fiihlerenden der Mdnnchen;
letztere sind bei den Weibchen (s. Titelbild) deutlich geringer aus-
geprdgt. Die Heuschrecken besiedeln liickig bewachsene Sandtro-
ckenrasen und Sandheiden vor allem an der Nord- und Ostsee-
kiste, doch sie kommen auch auf Sand- oder Diinenstandorten im
Binnenland wie den Holmer Sandbergen vor. Ihre Nahrung besteht
aus Grdsern und anderen Pflanzen. Die Eier sind sehr trocken-
heitsresistent und werden vom Weibchen in geringer Tiefe in den
trockenen Sand gelegt. Die Gefleckte Keulenschrecke wird in der
Roten Liste Schleswig-Holsteins als ,,geféhrdet” eingestuft.

Landschaft aus Sand
|

Das aus zwei Teilflachen bestehende Gebiet ,Holmer
Sandberge” ist eine der grofiten Binnendiinenland-
schaften Schleswig-Holsteins. Sie gehort dabei zu
einem groRen talbegleitenden Dinengebiet am
Rande des weiten Elbe-Urstromtals. Auf den trocken-
sandigen Standorten finden sich groRflachige, lichte
Kiefernwalder, verschiedene Heideformationen und
offene Sandflachen. Daneben existieren feucht-nasse
Standorte mit kleineren Feuchtwaldern, Mooren und
Stumpfen. Letztere finden sich auch kleinflachig im
Bereich des flachen, durch Abgrabung entstandenen
Stillgewassers. Die Vielfalt an Lebensraumen spiegelt
sich in einem breiten Artenspektrum wider. Beson-
ders die trocken-warmen Sandflachen beherbergen
eine Vielzahl teils seltener Pflanzen und Tiere, von
denen einige auf der Roten Liste stehen.

Um die Lebensrdaume der ,,Holmer Sandberge”
mit ihrer Artenvielfalt zu erhalten, wurden sie
zusammen mit dem Naturschutzgebiet ,Buttermoor/
Butterbargsmoor” als FFH-Gebiet (Fauna-Flora-Habi-
tat-Gebiet) ausgewiesen und sind damit Bestandteil
des europaweiten Schutzgebietsnetzes Natura
2000. Gleichzeitig liegen die ,,Holmer Sandberge” im
,Regionalpark Wedeler Au”.



Dinen im Binnenland
|
Dinen kommen vor allem an den Kisten Schleswig-
Holsteins vor, doch gibt es sie auch im Binnenland.
Hier sind sie nach der letzten Eiszeit, die vor rund
10.000 Jahren zu Ende ging, entstanden. Heftige
Winde wirbelten landesweit den feinen Sand auf,
den Gletscher und Schmelzwasser herantranspor-
tiert hatten, und hauften ihn zu Dinen und Flug-
sanddecken auf.

Der Sand der ,Holmer Sandberge” stammt aus
dem nahegelegenen Elbe-Urstromtal, in dem gegen
Ende der Eiszeit die Schmelzwasser als breiter Strom
Richtung Westen flossen. Mit Abnahme der Was-
sermengen fielen immer mehr Bereiche trocken,
in denen die Schmelzwasser ihre Sandfracht abge-
laden hatten. Der Sand wurde durch starke Winde
Richtung Nordosten ins Landesinnere getrieben und
bildete dort weite Sand- und Dinenlandschaften.
Die ,Holmer Sandberge” lassen erahnen, wie es hier
friher grolflachig ausgesehen haben kénnte.
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Verschredene Vegetatronsformen auf der anendune bn’den ein we{faitrges Mo:ark unter«:ch:edhcher Lebensraume die fir viele
Insekten sehr attraktiv sind.




Extremstandort Dine

Dunen stellen hohe Anforderungen an die Anpas-
sungsfahigkeit der Pflanzen. Sie missen mit Tro-
ckenheit, Nahrstoffarmut, groRRer Hitze tagsiiber
und starker nachtlicher Abkthlung sowie Sandbewe-
gungen zurechtkommen. Nur wenige Pflanzen wie
Sand-Segge oder Silbergras konnen reine Sandfla-
chen besiedeln. Gleichzeitig konnen diese Pflanzen
nur auf genau solchen Sandflachen Gberleben, da
sie an ,besseren” Standorten gegeniber den dorti-
gen Arten nicht konkurrenzfahig sind. Das bedeutet,
dass das Fortbestehen dieser Arten an offene Sand-
flachen gebunden ist. Diese wiirden im Zuge einer
natdrlichen Entwicklung aber langsam zuwachsen,
denn den Pionieren folgen weitere Arten. MalRvol-
ler Vertritt kann helfen, immer wieder neue, offene
Standorte fir diese Pioniere zu schaffen.

D/e Sand Segge erobert m/t /hren unter/rdlschen Aus/aufem
offene Sandfldchen. Dabei entstehen schnurgerade Ausbrei-
tungslinien, weshalb diese Pflanze auch ,Ndhmaschine Gottes”
genannt wird.
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Das Silbergras, auf dem Bild mit einzelnen Bldttern der Sand-
Segge, minimiert durch seine eingerollten Bldtter Wasser-
verluste lber die Blattoberfldche und kann daher trockene
Sandbdéden besiedeln.
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Kleines Habichtskraut
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Besenheide

Kleines Habichtskraut, Berg-
sandgléckchen, Rundbldttrige
Glockenblume, Besenheide
und Echtes Johanniskraut
sind Pflanzen, die an Trocken-
heit und Néhrstoffarmut
angepasst sind. Wéhrend das
Kleine Habichtskraut zu den
Pionieren offener Sandflédchen
gehért, siedeln die anderen
genannten Pflanzen in Sand-
heiden, in denen die Vege-
tationsdecke schon etwas
dichter ist.
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An den Ufern des Teiches haben sich Rohricfe ausgeb
auf der Wasserfldche treiben Seerosenteppiche.

Stillgewasser

|
Der Teich ist in den 1970er Jahren entstanden, als
hier wahrend der Flurbereinigung Sand zum Wegebau
abgegraben wurde. In der trockenen Sandlandschaft
tragt dieser Teich zur Lebensraum- und damit auch
zur Artenvielfalt bei. Hier kdnnen sich Pflanzen und
Tiere ansiedeln, die in den schlecht wasserversorgten
Diunen nicht Gberleben kdnnen. Verschiedene Amphi-
bien und Libellen nutzen diesen zusatzlichen Lebens-
raum zur Fortpflanzung und Nahrungssuche.

In den Réhrichten in der Verlandungszone des Teiches wachsen
Schwertlilie (10) und Wolfstrapp (11).




Die Gemeine Heidelibelle lebt an stehenden Gewdssern, in denen
sie auch ihre robusten, austrocknungsresistenten Eier ablegt.
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Die Blaugrtine Mosaikjungfer (14) ist eine unserer gréfsten Libel-
len. Ein Paar der Blutroten Heidelibelle (15) bei der Eiablage.
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Teichfrésche warten gut getarnt auf ihre Nahrung, die Insekten.
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Die Wa/de/dechse ist an Wa/drandern oder auf Wa/d//chtungen
aber auch in sumpfigen und moorigen Lebensréumen zu Hause.

Zaune/'dechsen werden etwa 20 cm gron Wobe/ der Schwanz
mebhr als die Hdlfte ausmacht. Die Mdnnchen sind nur zur Beginn
der Paarunghszeit auffallend griin geférbt.

Der Kleine Feuerfalter (19) ist weitverbreitet und findet sich
auch in Heideflédchen ein. Die Ringelnatter (20) erndihrt sich von
Amphibien.
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Dieses Faltblatt wird im Rahmen des
Besucherinformationssystems (BIS) fur Naturschutzgebiete
und NATURA 2000-Gebiete in Schleswig-Holstein vom
Landesamt fur Umwelt des Landes Schleswig-Holstein (LfU)
herausgegeben. Dieses und weitere Faltblatter des BIS konnen
kostenlos beim LfU bestellt werden:

Hamburger Chaussee 25, 24220 Flintbek, Tel.: 04347/704-230
E-Mail: broschueren@Ifu.landsh.de

Unter www.schleswig-holstein.de/bis-bestell

konnen die Faltblatter ebenfalls angefordert oder auch als digitale
Version aufgerufen werden (QR-Code oben).

Ihre Fragen oder Anmerkungen zu diesem Faltblatt richten Sie bitte an
schutzgebiete@Ifu.landsh.de

Finanzierung

" Ministerium fir Energiewende, Klimaschutz,
S H ?ii( ¥ Umwelt und Natur des Landes
Schleswig-Holstein Schleswig-Holstein (MEKUN)

Ministerium fiir Energiewende,
Klimaschutz, Umwelt und Natur

Durchfithrung
Landesamt fir Umwelt
des Landes Schleswig-Holstein (LfU)

Gebietsbetreuung
Integrierte Station Unterelbe

\ Elbmarschenhaus
Integrierte Stationen HauptstaRe 26, 25489 Haseldorf
SCHLESWIG-HOLSTEIN www.elbmarschenhaus.de

Regionalpark Wedeler Au e. V.
Rathausplatz 3-5

22880 Wedel
https://regionalpark-wedeler-au.de

Gemeinde Holm
SchulstralRe 12, 25488 Holm
www.amt-geest-und-marsch-suedholstein.de

Kreis Pinneberg

Untere Naturschutzbehorde
Kurt-Wagener-StraRe 11, 25337 Elmshorn
www.kreis-pinneberg.de

7‘ Dieses Gebiet ist Bestandteil von
‘1 ,NATURA 2000“ Dies ist ein EU-weites Schutz-

Y gebietsnetz zur Erhaltung von Lebensraumen,
N Pflanzen- und Tierarten.
NATURA 2000 www.natura2000.schleswig-holstein.de

Fotos: von Stamm (Titelbild: Gefleckte Keulenschrecke,
1-5,9,11,12,15,16,19), Lau (6-8,10,13,14,17),
Behr (18), Zimmermann (20)

Redaktion, Grafik Planungsbiro Mordhorst-Bretschneider GmbH
und Herstellung: Kolberger StralRe 25, 24589 Nortorf
Tel: 04392/69271, www.buero-mordhorst.de
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