Liebe Besucherinnen, liebe Besucher!
|

Die Kaltenkirchener Heide ist ein ehemaliger Stand-
ortibungsplatz der Bundeswehr, der nach Aufga-
be der militéarischen Nutzung im Jahre 2008 zusam-
men mit der ,Heidkatener Heide“ zum FFH-Gebiet
(Fauna-Flora-Habitat-Gebiet) erklart wurde. Seitdem
entwickelt sich ein Naturparadies flr seltene und/
oder bedrohte Pflanzen und Tiere.

Im Juni 2015 wurde die Kaltenkirchener Heide mit
ca. 460 Hektar auch zum Nationalen Naturerbe er-
klart, das bundesweit ca. 186.000 Hektar umfasst.
Dies sind national bedeutsame Wald- und Offenland-
flachen mit hoher biologischer Vielfalt aus dem Bun-
desvermdgen, die flir nachfolgende Generationen
entwickelt und erhalten werden.

Im FFH-Gebiet kommen Walder, seltene Trocken-
und Magerrasen, Heiden und Borstgrasbestande
vor. Insbesondere die offenen Lebensraume beher-
bergen eine hoch spezalisierte Flora und Fauna. Da-
runter sind bis zu 20 Pflanzenarten der Roten Liste
Schleswig-Holsteins.

Entlang der Wege entfaltet sich die ganze Vielfalt und Schénheit des
Schutzgebietes. Ohne die Wege verlassen zu mdssen, kénnen Sie
seltene Pflanzen und Tiere beobachten. Bleiben Sie auf den Wegen,
leinen Sie Ihre Hunde an und helfen Sie so mit, die Einzigartigkeit des
Schutzgebietes auch fir die Zukunft zu erhalten.

Dieses Faltblatt wird im Rahmen des Besucher-

informationssystems (BIS) fir Naturschutzgebiete und

NATURA 2000-Gebiete in Schleswig-Holstein vom

Landesamt fUr Landwirtschaft, Umwelt und landliche

Raume des Landes Schleswig-Holstein (LLUR)

herausgegeben. Dieses und weitere Faltblatter des BIS

kénnen kostenlos beim LLUR bestellt werden:

e Hamburger Chaussee 25, 24220 Flintbek, Tel.:
E-Mail: broschueren@lIlur.landsh.de

¢ Unter www.umweltdaten.landsh.de/bestell/publnatsch.html
koénnen die Faltblatter ebenfalls angefordert oder auch als digitale
Version aufgerufen werden. (QR-Code oben)
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NATURA 2000 - Lebensraume erhalten und entwickeln
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Entstehung Heidelerche
—

Die Kaltenkirchener Heide liegt im Naturraum Barm-
stedt-Kisdorfer Geest. Diese Geestlandschaften ent-
standen im Zuge der vorletzten Eiszeit, der Saale-
Kaltzeit, vor gut 300.000 bis 120.000 Jahren vor
heute. Damals schoben sich gewaltige Gletscher von
Skandinavien kommend Uber das Land und brachten
Sand, Lehm und Ger6ll mit sich. Dieses Material blieb
nach dem Abschmelzen der Gletscher zurlick und bil-
dete den Barmstedt-Kisdorfer Geestriicken aus.

Die Eismassen der folgenden Kaltzeit, der Weichsel-
Kaltzeit, Uberfuhren das Gebiet nicht, allerdings Uber-
pragten die Schmelzwassermassen der Weichsel-
Gletscher den Geestriicken erneut. So wurden hier
sandige, nahrstoffarme Béden mit einer hohen Was-
serdurchlassigkeit abgelagert.

Besonders fiir Insekten sind die warmen
" und blitenreichen Trockenrasen ein Pa-
radies. Insekten bilden die Nahrungs-
grundlage flr andere Bewohner dieses
offenen Lebensraumes, wie z. B. die sel-
tene Zauneidechse (3). Auch Végel wie
Neuntdter und Heidelerche sind stets
auf der Jagd nach dem eiweiBhaltigen
. Insektenfutter fir ihre Brut.

» Die warmen Steine der Schot-
terwege werden von Insekten gern
als Sonnenplatz genutzt. Bei einem
' Spaziergang im Spdtsommer Kkon-
nen die hiesigen Heidelibellen auf den
Wegen beobachtet werden.

»» Die Frihlingswegwespe hat eine
Spinne erbeutet, die sie nun in lhre Brut-
hohle schleppt. Dort wird die Spinne der
Wespenlarve Larve als Nahrung dienen.

Da der Standortibungsplatz landwirtschaftlich nicht ge-
nutzt wurde, erfolgte auch keine DUngung, sodass die
Sandbdden bis heute relativ ndhrstoffarm sind, was eine
wichtige Voraussetzung fur das Vorkommen heute z. T. sehr
seltener Pflanzenarten ist. Nach Aufgabe der militérischen
Nutzung und der Ausweisung als FFH-Gebiet konnte die
Kaltenkirchener Heide Uber das sogenannte Nationale
Naturerbe dauerhaft fur den Naturschutz und die naturnahe
Erholung gesichert werden.

Frihlingswegwespe

Die Heidelerche gehort in Schleswig-Holstein, auf-
grund des starken Rickgangs geeigneter Lebens-
raume, zu den gefahrdeten Arten. Weltweit gilt der
Bestand jedoch als ungeféhrdet. In der Kalten-
kirchener Heide findet sie noch nahezu ideale
Lebensbedingungen vor. Die Vogel bevorzugen
warme, offene Gebiete mit sehr niedriger Vegetation
und vereinzelten Gebuschen als Sitz- und Singwarte.
Heiden, Trockenrasen und Dunen gehdren zu ihren
charakteristischen Lebensraumen.

Heidelerchen sind etwa 15 cm groB, wobei Mann-
chen und Weibchen gleich gefarbt sind. Die Vogel
erndhren sich sowohl von pflanzlicher Kost, z.B. Sa-
men, Beeren und frischen, austreibenden Pflanzen,
als auch von Wirbellosen wie Insekten, Spinnen und
Wiirmern. Besonders die Jungen werden meist nur
mit der eiweiBreichen Insektennahrung versorgt.

Neuntdter Heidelerche
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Zum Schutz der Tiere und Pflanzen
sollten alle vermeidbaren Stérungen

unterbleiben.

| Aus diesem Grund sind Motocross
i | fahren, Betrieb von Modellfahrgeréaten
und -fluggeraten verboten. Besucher
zu FuB oder per Rad werden gebeten

auf den Wegen zu bleiben.

Lentforden A E

Schleswig-Holstein
Landesamt fiir
Landwirtschaft, Umwelt
und landliche Raume
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Auf den ausgehagerten,
trockenen Sandbdden der
schleswig-holsteinischen
Geest war die Besenhei-
de Uber Jahrhunderte die
beherrschende  Pflanzenart
Y und bedeckte Tausende
i von Hektar. Die damaligen
\ Bewirtschaftungsweisen
wie ,Plaggenhieb” (Absché-
| len der Vegetationsdecke)
| und intensive Beweidung
* forderten den typischen Le-
benszyklus der gentgsamen
a Heidepflanzen in optimaler
~ Weise. Deshalb sind Heiden
auf eine dauerhafte Pflege angewiesen. Hier werden sie mit Schafen
beweidet, sodass ein Aufwuchs von Gehdlzen verhindert wird.

Borstgras ist ein in niedrigen
| Horsten wachsendes, aus-
" | dauerndes Gras. Sein Name
' leitet sich von den borstigen,
steifaufrechten, 10 bis 30
cm langen Bléttern mit den
einseitswendigen Ahren ab.

Borstgrasrasen sind
Ausdruck alter Nutzungs-
4 und Kulturformen. Die Vor-
- kommen werden vor allem
. durch extensive Beweidung
geférdert. Noch vor weni-
gen Jahrzehnten waren die
'_ Borstgrasrasen im unge-

diingten, extensiv genutz-
ten Weidegrinland weit verbreitet. Heute sind die Bestdnde selten
geworden und durch Einsatz von Kalk und Dinger regional fast véllig
verschwunden. Im FFH-Gebiet kommen die Borstgrasrasen nur noch
Kleinfldchig vor. Um die Bestédnde zu sichern, mdissen eine Vlerbuschung
und zu hohe Néhrstoffeintrédge verhindert werden.

Waldameise  nutzen die

sonnenexponierten  Wald-
[ rdnder fur die Errichtung
| ihrer Wohnstétten.
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Waldumbau
|

Noch um 1200 n.Chr. war Schleswig-Holstein von Kiiste
zu Kuste von urspringlichen Waldern bedeckt. Auf der Geest
bestanden diese hauptsachlich aus Stieleichen, Buchen
und Sandbirken. Mit steigender Bevélkerungszahl wurden
die nacheiszeitlichen Walder Opfer von Raubbau. Im Mit-
telalter blickten die Menschen Uber baumarmes Offenland,
Ackerflachen, Grunland und Heiden.

Mit der Einflhrung der modernen Forstwirtschaft um
etwa 1800 n.Chr. begannen umfangreiche Aufforstungen.
Auf den offenen und verarmten Boden wurden vor allem
anspruchslose und leicht verflgbare Nadelbaumarten ge-
pflanzt. Insbesondere die Fichte erwies sich jedoch bald als
anfallig gegenlUber Stirmen und Borkenkafern.

Im FFH-Gebiet Kaltenkirchener Heide werden jetzt die
Nadelwélder mit Buchen unterpflanzt. Andere Laubbaume
aus naturlicher Verjingung, wie z.B. junge Eichen, werden
ebenfalls gefordert. Mit diesen EntwicklungsmaBnahmen
werden die Weichen zu einem kunftigen Laubmischwald
mit einer vielfaltigeren und naturnéheren Arten- und Alters-
zusammensetzung gestellt. Orientierung bietet dabei die
naturliche Waldgesellschaft.

Ziel auf Naturerbefldchen ist es, alle Waldflé&chen mdglichst bald einer natdrli-
chen Entwicklung zu Uberlassen.
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» Die Bliten des Gewdhnlichen
Hornklees liefern einen zuckerreichen
Nektar, der ihn fir den Hauhechelbléuling
zur wichtigen Nahrungspflanze macht.
Der Falter legt auBerdem seine Eier an
noch nicht blihenden, jungen Hornklee.

Trocken und mager
|

Trockene und nahrstoffarme Standorte sind im Land
sehr selten und mithin auch die fUr sie typischen Pflan-
zen und Tiere. Der sandige Boden der Kaltenkirchener
Heide kann nur wenig Wasser und Nahrstoffe spei-
chern. Da die Flachen in der Vergangenheit militarisch
und nicht landwirtschaftlich genutzt wurden, blieben
die Boden trotz zunehmendem Nahrstoffeintrags in
den letzten Jahren bis heute relativ néhrstoffarm, so-
dass hier noch die charakteristischen Pflanzenarten
der Trocken- und Magerrasen vorkommen. Dazu zah-
len z.B. Berg-Sandgléckchen, Gewdhnlicher Horn-
klee, Kleines Habichtskraut und Echtes Johanniskraut.
An Wegrandern wachsen Steifer Augentrost, Gewohn-
licher Natternkopf und Scharfer Mauerpfeffer.

Kleines Habichtskraut Echtes Johanniskraut

Scharfer Mauerpfeffer Berg-Sandgldckchen




