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In SChIeSW|g Holsteln
NATURA 2000 - Lebensraume erhalten und entwickeln




Uber das Schutzgebiet
|
Der GroRe Ponitzer See und der Kleine Ponitzer
See sind seit 2007 Teil des europaweiten Schutz-
gebietsnetzes NATURA 2000. Das Fauna-Flora-
Habitat-Gebiet , POnitzer Seengebiet” ist 165 Hektar
grold und umfasst neben den beiden Seen nur
verhaltnismaRig schmale Bereiche des Umlandes.
Die Besonderheit der beiden Seen war ihre relative
Nahrstoffarmut. Diese ermoglichte das Wachstum
einer Unterwasservegetation mit vielen, auch
gefahrdeten Pflanzenarten von landesweiter Bedeu-
tung. Dazu zahlen auch Armleuchteralgen, von
denen die meisten Arten auf nahrstoffarmes Wasser
angewiesen sind. |hr Vorkommen wird durch die
allméahliche Erhohung der Nahrstoffgehalte immer
weiter verringert. So konnen sie das tiefere Wasser
immer weniger besiedeln und missen sich auf die
Flachwasserzone beschranken.

Ziel im FFH-Gebiet ist daher der Erhalt der
relativen Nahrstoffarmut sowie der Schutz von
seltenen Tierarten wie von SteinbeifRer, Bauchiger
Windelschnecke und Zierlicher Tellerschnecke.

Die bis zu 2,7 mm lange Bauchige Windelschnecke (1) lebt

in den Seggenriedern der Ufer, wihrend sich der nur 12 cm
kleine Steinbeifler (2) tagsiiber im Sand am Grund des Sees
verborgen hdlt. Der Fisch bevorzugt Gewdsser mit sauberem,
sauerstoffreichem Wasser. Er lebt hier an flachen, sandigen oder
steinigen Stellen.




Bedrohte Unterwasserwelt
|
Die beiden Seen sind durch das Vorkommen
seltener Unterwasserpflanzen gekennzeichnet, die
nur in nahrstoffarmen Gewdssern vorkommen.
Viele dieser Arten stehen heute als gefahrdet
auf der Roten Liste, wie z.B. das Nixkraut, die
Kndul-Armleuchteralge oder das Quellmoos. Die
haufigsten Fische in den beiden Seen sind Rotauge
und Brasse. Daneben kommen auch Flussbarsch,
Rotfeder, GrolRe Mardane, Hecht, Gister, Quappe und
Schleie vor. Der besonders geschiitzte SteinbeilRer
sucht zum Ablaichen die krautigen, warmeren
Zonen am Ufer auf. FUr seinen Schutz ist es wichtig,
ungestorte Uferabschnitte zu erhalten.

Gegensdtzliche Nixkraut
Armleuchteralge Gldnzendes Laichkraut

-

Rauhe Armleuchteralge

Unter glinstigen Bedingungen
bilden Armleuchteralgen
fldchige Unterwasserwiesen,
Lebensraum fiir viele andere
Organismen.



die in stehenden und langsam fliefsenden Gewdssern leben. Ihre
Wiihltdtigkeit bei der Nahrungssuche sowie das Abfressen der
Pflanzen hat auch in den Pénitzer Seen einen negativen Effekt auf
das Vorkommen der seltenen Armleuchteralgen.

W Hechte kénnen liber

1 m lang werden
und ein Gewicht
von 20 kg erreichen.
Sie brauchen klares
Wasser und Unter-
wasservegetation,
in der sie Deckung
finden.
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Rotfeder Flussbarsch

Die Ringelnatter ist gut an ihrer ~ Dank Schutzmafsnahmen und
Kopfzeichnung mit gelben bis Mafnahmen zur Verbesserung
weifsen Flecken erkennbar. von Fliefs- und Stillgewdssern
Sie bevorzugt gewdsser- und breitet sich der Fischotter wie-
strukturreiche Lebensréume der in Schleswig-Holstein aus.
aufserhalb von Waldern.




N&hrstoffarmer See

Ndhrstoffarmer (oligotropher) See:

Aufgrund des geringen Ndhrstoffgehaltes ist das Wachstum

von Algen stark eingeschrénkt. Das Wasser ist sehr klar und

der Wasserkérper ist bis in grofse Tiefen lichtdurchflutet. Bei
solchen Verhdltnissen kénnen sich Armleuchteralgen und
andere Spezialisten gut entwickeln. Sie kénnen daher auf dem
Gewdssergrund dichte Unterwasserwiesen bilden. Diese sind als
sehr seltener Lebensraumtyp zu schiitzen.

%{ ~:«5';$?§¢ m ,g Nahrstoffreicher See

Ndhrstoffreicher (eutropher) See:

Der hohe Néhrstoffgehalt fordert die massenhafte Vermehrung
von im Wasser schwebenden oder schwimmenden einzelligen
Algen. Sie nehmen das in den See fallende Sonnenlicht auf, so dass
die Einstrahltiefe in das Gewdsser verringert wird. Somit erhalten
die auf dem Gewdssergrund wachsenden Unterwasserpflanzen
nicht mehr ausreichend Licht und verschwinden. Abgestorbene
einzellige Algen, pflanzliche und tierische Organismen sinken

auf den Seegrund. Da sie nur unvollstindig abgebaut werden,
entwickelt sich allmdhlich eine Schlammschicht. Diese fiillt den See
von unten auf.

Je nach dem Gehalt pflanzenverfiigbarer Ndhrstoffe werden
stehende Gewdsser in ein vierstufiges Bewertungssystem
(Trophiesystem) eingeteilt. Die beiden Pénitzer Seen befinden
sich gerade noch in einem Ubergang von Stufe Il zu Stufe Ill, von
,mapig ndhrstoffreich” (mesotroph) zu ,ndhrstoffreich” (eutroph).

Die Pénitzer Seen waren in der Vergangenheit ndhrstoffédrmer
als heute. Die friiher auch in gréferer Tiefe ausgedehnten Unter-
wasserrasen verkleinerten sich erheblich. Heute bilden sie eher
schittere Besténde in wenigen Metern Tiefe. Diese Vorkommen
sind besonders schutzwiirdig und landesweit bedeutsam.



Rohricht ist Lebensraum
|
Rohrichte nehmen eine besondere Stellung
zwischen Wasser und Land ein. An beiden Ponitzer
Seen sind Réhrichte ausgebildet. Die vorherr-
schende Art ist das Schilfrohr. Daneben kommen
Rohrkolben, Binsen oder Seggen vor. Rohricht-
pflanzen besitzen ein weitreichendes unterirdisches
Wurzelsystem, das den Boden festigt und so den
Uferbereich vor Erosion schitzt. Réhrichte spielen
aulerdem eine wichtige Rolle bei der Selbstreini-
gung von Gewassern.

Rohrichte sind nur auf den ersten Blick eintdnig und
monoton. lhre ausgedehnten Halmwalder beherber-
gen eine artenreiche Tierwelt. So dienen die hohlen
Halme des Schilfrohrs Grabwespen, Gallmicken,
Halmfliegen und verschiedenen Schmetterlingsarten
als Brut- und Uberwinterungskammern ihrer Larven.
Zwischen den Stangeln und Halmen weben Spinnen
ihre kunstvollen Netze. Auch die Bauchige Windel-
schnecke und die Zierliche Tellerschnecke finden in
ungestorten Rohrichten geeignete Lebensraume. In
der Unterwasserzone des Rohrichts leben verschie-
dene Wirbellose, darunter z.B. Larven verschiede-
ner Libellenarten. Hier laichen aulRerdem Fische, so
dass ihre Jungfische spater ausreichend Versteck-
moglichkeiten finden. Verschiedene Vogelarten
suchen im Réhricht Nahrung, Schutz und Ruhe.

Blessrallen sind zur Brut auf ungestérte Réhrichte angewzesen




Das Uferréhricht ist fiir viele Tierarten ein wichtiger Lebensraum.
Seine Erhaltung ist ein bedeutender Beitrag zum Artenschutz und

zur Férderung der Biodiversitiit.

A Die Freizeitnutzung des Seeufers, wie hier am Nordufer des
Grofsen Pénitzer Sees, ist mit Stérungen der Pflanzen- und Tierwelt
verbunden. Y Entlang des Wanderweges am Ostufer sind unter-
schiedlich breite Unterbrechungen im Réhrichtglirtel entstanden.




Malnahmen zum Schutz

|

Um die Seen als Lebensraum von seltenen Pflanzen-

und Tierarten auch fur die Zukunft zu bewahren,

mussen die Lebensrdume der Arten erhalten und
muss die weitere Zufuhr von Pflanzennahrstoffen
stark reduziert werden:

e Erhalt von ungestorten Uferzonen als Lebensraum
von Pflanzen und Tieren.

¢ Reduktion des Nahrstoffeintrags in den See durch
Extensivierung oder Stilllegung angrenzender
landwirtschaftlicher Flachen(teile) und die Einrich-
tung von Pufferzonen wie z.B. Geholzstreifen.

e Entnahme von am Gewassergrund wiihlenden
Fischen, wie Rotaugen, Brassen und Karpfen. Diese
Fischarten schadigen durch ihre Art der Nahrungs-
aufnahme Unterwasserpflanzen und tragen dazu
bei, die Menge der im Wasser geldsten Nahrstoffe
zu erhohen. Auf den Besatz mit Karpfen sollte ver-
zichtet werden.

¢ \erzicht auf Lock- und Futtermittel fir Fische, da
auch diese zur Nahrstoffbelastung beitragen.

¢ Die naturvertragliche Pflege von seenahen Garten-
und Erholungsgrundstiicken (Verhinderung des
Eintrags von Dingemitteln, Sedimenten, Garten-
abfallen und fir das Gewasser schadlicher Stoffe)
ist ebenfalls ein wichtiger Beitrag die Nahrstoffsi-
tuation der Seen zu verbessern.

Diese und andere MalSnahmen tragen dazu bei, die

Vorgaben der europaischen Wasserrahmenrichtlinie

(WRRL) zu erfiillen. Diese gibt vor, dass Gewdsser

in einen guten okologischen und guten chemischen

Zustand zu bringen sind. Fur die Ponitzer Seen

bedeutet dies, den aktuellen Nahrstoffstatus zumin-

dest zu erhalten.



Hinweise zur Freizeitnutzung

|

Als wichtige Lebensrdume flr unterschiedliche Tier-

und Pflanzenarten missen die Uferbereiche, die

Rohrichte und die Flachwasserzonen geschitzt und

moglichst vor Stérungen bewahrt werden.

* Die Uferzone sollte aulRerhalb der offiziellen See-
zugange nicht betreten werden. Das gilt auch fir
Hunde.

¢ Das Durchfahren der Schwimmblattzone sowie
das Einfahren in die Rohrichtbereiche mit Wasser-
sportgeraten muss unbedingt vermieden werden.
Die Seeflache bietet ausreichend Platz zum Aus-
weichen.

¢ Ein Durchqueren des Réhrichts fihrt zu Schadi-
gungen und es entstehen schmale oder breitere
Schneisen. Baden Sie bitte nur an der ausgewiese-
nen Badestelle am GrofRen Ponitzer See.

¢ Die seltene Unterwasservegetation wird durch
die Bildung von Schneisen in der Verlandungs-
zone sowie vor allem durch die Trittbelastung von
Menschen und Hunden als auch durch Grundbe-
rihrungen von Booten und Wassersportgeraten
geschadigt. Wegen der schiitzenswerten Flora und
Fauna sind daher Ufer- und Grundberihrungen zu
vermeiden.

e Bitte halten Sie auch Abstand zu Wasservogelan-
sammlungen. Die Vogel haben zum Teil eine grolle
Fluchtdistanz und jedes Ausweichen kostet wert-
volle Energie. Dies ist besonders wichtig, wenn die
Vogel mausern und zum Teil flugunfahig sind.

¢ Jede Verschmutzung des Gewassers sollte vermie-
den werden.

Damit die beiden Ponitzer Seen auch in der Zukunft fiir Pflanzen,

Tiere und Menschen lebenswert bleiben, sind wir alle aufgefordert

einen Beitrag zu leisten. Das bedeutet, sich Giber Moglichkeiten zum

Schutz zu informieren und das Verhalten entsprechend anzupassen.

Bitte helfen auch Sie mit, die Artenvielfalt und Schonheit der Seen
fir die Zukunft zu bewahren.



Dieses Faltblatt wird im Rahmen des
Besucherinformationssystems (BIS) fur Naturschutzgebiete
und NATURA 2000-Gebiete in Schleswig-Holstein vom
Landesamt fur Umwelt des Landes Schleswig-Holstein (LfU)
herausgegeben. Dieses und weitere Faltblatter des BIS kdnnen
kostenlos beim LfU bestellt werden:

Hamburger Chaussee 25, 24220 Flintbek, Tel.: 04347/704-230
E-Mail: broschueren@Ifu.landsh.de

Unter www.schleswig-holstein.de/bis-bestell

konnen die Faltblatter ebenfalls angefordert oder auch als digitale
Version aufgerufen werden. (QR-Code oben)

Ihre Fragen oder Anmerkungen zu diesem Faltblatt richten Sie bitte an
schutzgebiete@Ifu.landsh.de
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