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NATURA 2000 - Lebensraume erhalten und entwickeln
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Mit knapp 190 Kilometern Lange und ei-
nem Einzugsgebiet von rund 3300 Quad-
ratkilometern ist die Eider der Iangste und
bedeutendste Fluss in Schleswig-Hol-
stein. Auf seinem Verlauf von der Quelle
nordlich Schillsdorf (,Drégen Eider”) bis
zur MUndung in die Nordsee westlich von
Tonning durchquert der Fluss alle cha-
rakteristischen Landschaftsformen: &stli-
ches Hugelland, Geest und Marsch.

Der Region um das Quellgebiet und
den Oberlauf der Eider gab der Fluss so-
gar seinen Namen. Das ,Moranengebiet
der Oberen Eider” ist eine hugelige, von
Gletschern der letzten Eiszeit geformte
Landschaft, die von zahlreichen Seen,
FlieBgewéassern, Mooren, Waldern und
vielfaltig genutzten landwirtschaftlichen
Flachen gepréagt ist.

Auch der westlich angrenzende Land-
schaftsraum, mit dem Westensee im Mit-
telpunkt, zeichnet sich durch eine hohe
Formen- und Strukturvielfalt aus. Zahl-
reiche Seen und Moore, breit ausladen-
de Talniederungen sowie bis zu 90 Meter
hoch aufragende, kleinkuppige Mora-
nenzlge haben hier eine Landschaft ge-
schaffen, die nicht nur fir Erholungsu-
chende attraktiv ist. Teilflachen sind seit
langerem aufgrund ihrer Einzigartigkeit
und ihrer Bedeutung als Lebensraum als
Naturschutzgebiet ausgewiesen.

Das Gebiet der Oberen Eider mit den
Seen erflllt zudem die strengen Auswahl-
kriterien der Fauna-Flora-Habitat (FFH)- so-
wie in Teilen der EU-Vogelschutz-Richtlinie
und ist als Teil des européischen Schutzge-
bietsnetzwerkes ,NATURA 2000 benannt.

Die ,Blaue Briicke" zwischen Techelsdorf und Grevenkrug, im Volksmund auch ,Verlobungsbriicke” genannt,
wurde 1865 errichtet. Sie ist nachweislich eine der dltesten Eisenkonstruktionen in Schleswig-Holstein und
steht heute unter Denkmalschutz.




Sichtbare Zeugnisse der
eisigen Vergangenheit

Die Landschaft entlang der Oberen Eider
und rund um den Westensee erhielt inre
heutige Gestalt wahrend der letzten Eiszeit
(Weichsel-Vereisung) 115.000 bis 12.000
Jahre vor unserer Zeit. Bis zu 600 Meter
hoch aufragende Gletscher haben da-
mals gewaltige Mengen an Gesteinen aus
Skandinavien sUdwestwarts transportiert.
Beim Abschmelzen des Eises blieb das
Material als ,Geschiebe” zurlick.

Bei Wanderungen durch das Gebiet sind
die gewaltigen Krafte des Eises auf Schritt
und Tritt an vielféltigen Spuren eiszeitlicher
Vorgange erkennbar. Die Ablagerungen
von kalk- und nahrstoffreichem Moranen-
schutt sowie nahrstoffarmen Schmelz-
wassersanden wirken sich auch heute
noch auf die Lebensbedingungen der hier
vorkommenden Tiere und Pflanzen aus.

Der méchtige Eisschild gab das 6stliche
Schleswig-Holstein nur langsam und z6-
gerlich wieder frei. Warmeren Abschnitten
folgten mehrere kéltere Phasen, in denen
sich die Eisfront wieder ausdehnte. Das
klimatische Wechselspiel gestaltete die
Oberflachengestalt der Landschaft laufend
um und schuf heute noch erkennbare Ge-
landeformen wie die langgestreckten Nie-
derungen, Taler und Gelandemulden, aber
auch sogenannte Drumlins und Kames.

FlieBrichtung des
Gletschers

Drumlin-Entstehung

Ein Drumlin ist ein gestreckter Hiigel mit einer l&ng-
lichen, tropfenférmigen Gestalt. Entstanden ist er
wahrend der letzten Eiszeit (Weichsel-Kaltzeit), als
unter dem Gletschereis durch eine Kombination
aus Erosion (Abtrag) und Akkumulation (Aufhdufung)
,Wallriicken* gebildet wurden. Diese sind meist aus
Geschiebelehm bzw. -mergel aufgebaut. Dabei ragt
die Seite, die dem ehemaligen Gletscher zugewandt
war, steil empor, wéhrend die abgewandte Seite
flach ausléutt.

Kame-Entstehung vor ca. 10.000 Jahren

FlieBmorane
T
Gletschereis \

Schmelzwasser-

ablagerungen
Ablagerungen in Tunneln
_—"unter dem Gletscher

Ablagerungen in
Gletscherspalten -

Mit Kame bezeichnet der Geologe eine unregel-
maéBige, oft rundliche, aber auch langgestreckte
Kuppenform, die (berwiegend aus Schmelzwas-
sersanden und -kiesen besteht. Beim Abtauen der
Gletscher bildeten sich auf dessen Oberfldche sowie
in den Zwischenrdumen des abtauenden Eises Be-
cken und Schmelzwasserrinnen. Von den Seiten her
wurden Sand und Kies in das verzweigte Netz aus
Kliften und Spalten geschwemmt. Nach vollstandi-
gem Abtauen des Eises setzten sich die Gerdlimas-
sen ab und Uberragen, in Umkehrung des urspring-
lichen Reliefs, die Umgebung.

Kame - heute

sandig-kiesige
Schmelzwasser-

ausgeschmolzenes
ablagerungen

Moranenmaterial
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Hierbei handelt es sich nicht um die Na-
men von Zwergen, Trollen oder anderen
Sagengestalten, vielmehr verbergen sich
dahinter die Bezeichnungen von zwei
erdgeschichtlichen Besonderheiten, die
das Obereidertal als ein besonders in-
teressantes geologisch schutzwirdiges
Gebiet (Geotop) ausweisen.

Das Tal der Oberen Eider wurde durch
insgesamt vier GletschervorstoBe ge-
formt. Das Becken des heutigen Wes-
tensees entstand, als die Front einer
gewaltigen Gletscherzunge den Mo-
ranenschutt friherer EisvorstdBe aus-
raumte, vor sich herschob und schlief3-
lich im Stirnbereich zu steil aufragenden,
bis zu 90 Meter hohen Endmorénen auf-
stauchte. Die niedrigen, das Zungenbe-
cken gliedernden und umschlieBenden
Moranenricken 6stlich des Westensees
stammen von spéteren EisvorstoBen.

Der GroBe und der Kleine Schierensee
und Teile des Westenseebeckens sind
durch ,Toteis® entstanden. GroBe Eis-
blécke verhinderten hier eine Auffillung
mit Sand und Schutt und hinterlieBen
nach dem Abschmelzen tiefe Mulden.

Unter dem Eis abflieBendes Schmelz-
wasser lagerte gréBere Mengen an Ma-
terial ab. Dies ist Grundlage der heutigen
Kies- und Sandvorkommen im Gebiet
sowie Ursache fur das Auftreten von
Trockenstandorten im Westenseegebiet.

Die heutige Landschaft entsteht

Nach dem vollstdndigen Abtauen des
Eises fUllten sich entstandene Wannen,
Senken und Becken mit Wasser. Bald
gliederte eine Kette kleiner und gréBe-
rer Seen den Talraum. Diese beruhig-
ten den Lauf der Eider und boten gute
Absetzmdglichkeiten flr im Wasser mit-
transportierte Stoffe. In einzelnen Sen-
ken wurden sogar bis zu 8 Meter méch-
tige, kalkreiche Tonmudden abgelagert.
Die Landschaft erhielt inre heutige Ge-
stalt in den ersten Jahrtausenden nach
dem Ende der Eiszeit durch das Auf-
wachsen von Mooren. Damals war das
Klima besonders warm und vor allem
sehr feucht. Der Uberschuss an Nie-
derschlagen, verbunden mit hoher Luft-
feuchtigkeit, lieB die natlrliche Vegeta-
tion Uppig gedeihen. Sauerstoffmangel
im Boden verhinderte die vollstandige
Zersetzung abgestorbener Pflanzentei-
le. So wuchsen im Talraum bis Uber 12
Meter machtige Moorschichten auf.
Gleichzeitig formte aber auch das zu-
stromende Wasser der zahlreichen Quel-
len und Bache die Oberflachengestalt
weiter um. Einzelne Hangbereiche, insbe-
sondere am Eidertal nérdlich von Flintbek
sowie am Westensee sudlich von Ho-
henhude, sind durch tief eingeschnittene
Bachtéler und -schluchten gegliedert.
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Seen entlang der Oberen Eider

Wie der Westensee sind die zahlreichen
von der Oberen Eider durchflossenen
Seen zumeist kalkreich und von Natur
aus nahrstoffreich. Die buchtenreichen
Uferlinien, die hohen Anteile an Flach-
wasserbereichen sowie die groBflachigen
Ablagerungen von Seekreide bilden die
Grundlage flr eine artenreiche und selte-
ne Pflanzen- und Tierwelt. Der Ahrensee
ist ein potenziell nahrstoffarmes Gewas-
ser, infolge von Dungereintrag aus der
Landwirtschaft vom aktuellen Zustand her
aber als nahrstoffreich zu bewerten.
Gegentiber dem urspringlichen Zu-
stand ist der Wasserspiegel vieler Seen
in Schleswig-Holstein bereits vor langer
Zeit kunstlich abgesenkt worden. Im
Gebiet trifft das flr alle groBen Seen zu.
Bereits im 19. Jahrhundert wurden auch
die nassen Niederungsflachen durch Ab-
senkung der Vorflut urbar gemacht.

Unterwasser-,,Wiesen“

Hochwasserstand im Frihjahr

Schwimmblattzone

Der Westensee ist zuletzt 1892 beim
Bau des Nord-Ostsee-Kanals um ca. ei-
nen Meter abgesenkt worden. Die offene
Wasserflache des Schulensees ist trotz
mehrmaliger Ausbaggerungen von ehe-
mals 35 ha auf heute 13 ha geschrumpft.
Der 1880 noch 28,3 ha groBe Litjensee
ist heute nur noch 7 ha klein.

Die Seen beherbergen eine Vielzahl
von Wasserpflanzen, von denen vor al-
lem das Ahrige Tausendblatt, das Spie-
gelnde Laichkraut, der Tannenwedel
und die Nadel-Sumpfsimse hervorzu-
heben sind. Zu den Besonderheiten der
Roéhrichte gehéren neben der Binsen-
Schneide auch die landschaftspragen-

Tannenwedel

Rohrichtzone l

Natirliche Seeverlandung
|

Nahrstoffreiche Seen zeichnen sich

durch eine charakteristische Abfolge der

Lebensgemeinschaften im Uferbereich

aus. Die Ausdehnung der verschiede-

nen Zonen ist sehr unterschiedlich und

hangt vom jeweiligen Ernahrungszu-

stand (, Trophie”) eines Sees ab:

¢ Die flache, durchlichtete Uferzone und
das offene Wasser werden von unter-
getaucht lebenden Pflanzen besiedelt.

* [n windgeschutzten Seeteilen bilden
Schwimmblatter von Teich- und See-
rose dichte Teppiche.

¢ Die Pflanzen der Rohrichtzone tragen
durch ihre absterbende Masse we-
sentlich zur Verlandung bei.

¢ Weiden- und Erlen-Bruchwalder schlie-
Ben die Verlandungsreihe ab.
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Wahrend tiefe oder néhrstoffarme Seen
Uber Jahrtausende ,altern”, entwickeln
sich flache, nahrstoffreiche Seen dage-
gen oft schon wenige Jahrhunderte nach
ihrer Entstehung zu einem Niedermoor.
Viele unserer heimischen Seen sind
heute deutlich nahrstoffreicher und viel-
fach starker verlandet, als sie es von Natur
aus eigentlich wéren. Ursache sind hohe
Stoffeintrage aus der Landwirtschaft so-
wie die Einleitung von Abwassern. Im
Rahmen der EU-Wasserrahmenrichtlinie
(EU-WRRL) strebt das Land Schleswig-
Holstein seit einigen Jahren an, die Was-
serqualitat aller Gewasser zu verbessern.

Bruchwaldzone

(Sedimente = Mudde)

(mineralischer Untergrund)




Leben unter Wasser

Die Fischfauna der Seen entlang der

Oberen Eider ist vergleichsweise arten-

reich. Sie umfasst zum Teil relativ selte-

ne Arten. Vor allem das Vorkommen des

SteinbeiBers ist hervorzuheben, da die

Art den besonderen Schutz der européi-

schen FFH-Richtlinie genieBt.

Quappe, Binnenstint, Hecht und Uke-
lei stehen in Schleswig-Holstein auf der
Roten Liste der geféhrdeten Fischarten.
Plotze, Aland, Rotfeder, Schleie, GUster,
Brasse, Aal, Grindling, Zander und
Flussbarsch sind im Gebiet in stabilen
Bestanden vertreten. Die Arten haben
jeweils unterschiedliche Anspriche an
ihren Lebensraum:

e Der SteinbeiBer bevorzugt Gewasser
mit sauberem, klarem und sauerstoff-
reichem Wasser. Er lebt an flachen,
sandigen oder steinigen Stellen. Hier
durchkaut er den Sand, um Kleintiere
und organisches Material aufzuneh-
men.

¢ Der in Uferndhe lebende Aland wan-
dert im Frahjahr in stromungsberuhig-
te Flussbereiche, um dort zu laichen.

¢ Die Quappe lebt auf kiesig-sandigem

Grund, wo sie sich tagsuUber un-

ter Wurzeln, Steinen oder zwischen

Pflanzen versteckt. Sie meidet ver-

schlammte Flachen.
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SteinbeiBer

L&nge bis 100 cm
—

Européischer Hecht
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Vogel der Seen und Seeufer

Die Seen und ihre Uferlandschaften sind
ein Paradies fur eine hohe Zahl an heimi-
schen und durchziehenden Vogelarten:

¢ |n den ufernahen Bereichen briten Lap-
pentaucherarten wie Haubentaucher,
Rothalstaucher- und Zwergtaucher.

¢ Tief im Rohricht verborgen legen Rohr-
dommel, Teich- und Schilfrohrsénger
sowie die Rohrweihe ihre Nester an.

e Der Eisvogel lebt sowohl an den See-
ufern als auch entlang der Eider.

e Neuntoter, Schlagschwirl und Braun-
kehlchen bevorzugen die strukturrei-
che Umgebung der Seen.

¢ Die ausgedehnten Walder sind Brutre-
vier von Seeadler, Uhu, Habicht, Kolk-
rabe, Schwarzspecht und Hohltaube.

e Der Seeadler jagt hier in erster Linie
nach Fischen, im Winter aber auch
nach Wasservdgeln oder Saugetieren.

e Eindrucksvoll ist der groBe Rastvogelbe-
stand an Gansen, Enten und Blesshih-
nern in den nahrungsreichen Gewassern.
Grau-, Kanada-, Brand- und Nilgans
sowie Schell-, Schnatter-, Reiher-, Tafel-
und Stockente brten hier erfolgreich.

e FUr Haubentaucher, Gansesager und
Singschwan ist der Westensee ebenfalls
ein bedeutsames Rastgebiet. Die Krick-
ente nutzt den Schulensee als einen der
wenigen Winterrastplatze im Land.

Seeadler



Ein quellenreiches Tal

In Quellen tritt Wasser auf natlrliche Weise
aus dem Untergrund zutage, flieBt als Quell-
bach weiter oder versickert wieder. Quellen
zeichnen sich durch das Auftreten beson-
derer Tier- und Pflanzengemeinschaften
aus. Die Lebensbedingungen andern sich
Uber das Jahr hinweg kaum. Insbesondere
die Temperatur schwankt nur wenig. Daher
finden die Weidetiere im Eidertal auch im
kalten Winter noch ausreichend Wasser.
Im Talraum der Oberen Eider findet sich
eine Vielzahl an Quellaustritten. Diese ge-
horen vor allem dem Typ der sogenannten
Sumpf- oder Sickerquelle an. Das Grund-
wasser tritt hier in zahlreichen kleinen Was-
seradern aus, die das Erdreich durchtran-
ken und einen mehr oder weniger groBen,
flachigen Quellsumpf bilden. Ein Quellbach
bildet sich erst weiter unterhalb aus dem
Zusammenfluss mehrerer Quellrinnsale.
Neben eingetieften Quelltépfen sind auch
Quellhtgel anzutreffen, die teilweise deut-
lich aus der Umgebung herausragen.

Quellflur mit Milzkraut

Tritt kalkhaltiges Wasser aus, zeigen sich
typische Ausfallungen von Kalktuff oder
Quellkalk. Solche Kalkquellen stehen oft in
Verbindung mit kalkreichen Quellhangmoo-
ren. Sie sind als ,prioritére Lebensraume*
von besonderem, europaweitem Interesse.
Kennzeichnende GefaBpflanzen bewalde-
ter Quellen sind Erle, Esche sowie Milzkraut,
Sumpf-Segge und Wald-Simse. Im Feucht-
grinland liegende, ganzjahrig schittende
Quellen sind neben quelltypischen Moosen
von Seggen sowie Arten des Feuchtgrin-
landes und der Rohrichte bewachsen.

Bewaldeter Quelltopf

Vom Bach zum Fluss

Bei Bissee gerade einmal 2 Meter breit
nimmt die Eider rasch an Breite zu. Ab
Reesdorf kann von einem Fluss gespro-
chen werden. Bis zum Westensee ist
das Flussbett durch eine oftmals Up-
pige Krautvegetation gepragt. Die flu-
tenden Wasserpflanzen haben eine
hohe Bedeutung als Lebensraum
von Wasserorganismen und fur die
Selbstreinigungskraft des Gewassers.
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Die zunehmende Verkrautung der Eider vermindert den
Abfluss. Uberflutungen des Talraumes werden haufiger.

Der Schierenseebach

Zwei aus Sicht des Naturschutzes be-
sonders hervorzuhebende Béache ver-
laufen nordoéstlich von Wrohe. Fir den
wissenschaftlich gut untersuchten Unte-
ren sowie den Oberen Schierenseebach
sind bislang etwa 500 Wirbellosenarten
nachgewiesen. Von diesen ist ein Grol3-
teil selten und gefahrdet. Da eine so
hohe Zahl an Arten von keinem anderen
schleswig-holsteinischen FlieBgewasser
bekannt ist, gehdren beide zu den oko-
logisch wertvollsten Bachen des Landes.
Seeabflisse stellen einen besonderen,
im dstlichen Hugelland Schleswig-Hol-
steins relativ haufigen FlieBgewassertyp
dar. Die vorherrschenden Lebensbedin-
gungen sind hier von der dkologischen
Situation des einspeisenden Sees ab-
hangig. Im Vergleich zu anderen Bach-
typen zeichnen sie sich durch hohere
Wassertemperaturen sowie hohe Nahr-
stoffgehalte aus und weisen ein charak-
teristisches Artenspektrum auf.
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Aufg;rund der teilweise noch guten.Lebensbedingun-
gen hélt sich in der Eider einer der gréBten Flussmu-
schel-Bestdnde in Schleswig-Holstein.
Seeabflusse sind aufgrund des Reichtums
an organischen Schwebstoffen bevorzug-
ter Lebensraum sogenannter | Filtrierer*
wie Kriebelmicken oder GroBmuscheln.
Im Schierenseebach bevdlkern Fluss-,
Bach- und Teichmuscheln das weitge-
hend ungestdrte Gewasserbett und filtern
ihre Nahrung aus dem Wasser. Sie bele-
gen ebenso wie die Vorkommen von Lar-
ven der Stein-, Eintags- und Kécherfliegen
eine gute bis sehr gute Wasserqualitét.




Moor ist nicht gleich Moor
|

Das Obere Eidertal ist ein typisches

Flusstal-Niedermoor der norddeutschen

Jungmoranenlandschaft.

Nattrliche Moore sind durch einen
standigen Wasserlberschuss gekenn-
zeichnet. Voraussetzung flr eine Moor-
bildung sind sehr hohe Niederschlage
und/oder hoch anstehendes Grundwas-
ser bei gleichzeitig geringer Verdunstung.
WasserUberschuss hat einen Mangel an
Sauerstoff im Boden zur Folge. Die nattr-
liche Zersetzung der Pflanzenreste I&uft
daher nur sehr langsam und unvollstan-
dig ab. Es kommt zu einer ,Vertorfung®,
ein komplexer chemischer Vorgang, der
vor Urzeiten auch bei der Entstehung von
Braun- und Steinkohle wirksam war.

Je nach Art ihrer Entstehung sowie
Wasser- und Nahrstoffhaushalt werden
Moore von jeweils unterschiedlichen
Pflanzen- und Tierarten besiedelt.

,Verlandungsmoore” bilden sich durch Ablagerungen
am Gewdssergrund (Mudden) und allméhliches Hinein-
wachsen der Ufervegetation in das Gewadsser, bis die-
ses vdllig uberwachsen ist.

Kuppige ,Quellmoore” sind am Rand des Talraumes
entstanden, wo Quellwasser unter Druck dauerhaft und
gleichméBig austrittt. Bei hohem Kalkgehalt des Grund-
wassers kommt es zur Ablagerung von Kalktuff.

Oberfidchennah von den Hangen zur Eider dricken-
des Wasser hat im Talraum méchtige ,,Durchstrémungs-
moore” aufgebaut. Das Wasser tritt hier nicht aus, son-
demn flieBt im Moorkdrper bis zum zentralen Gewéasser.

In abflusslosen Senken mit nahrstoffarmer und saurer
Umgebung entstanden kleine ,Kesselmoore”. Es siedel-
ten sich Torfmoose an, die sich nur von Regenwasser
ernéhren und im Moorzentrum in die Héhe wuchsen.

10

Erlen- Verlandungsmoor
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Die Ausbreitung von Réhricht und Bruchwald fiihrt

Das kleine Quellmoor ist an den hohen Bulten der
Rispen-Segge erkennbar.

Auf den Durchstrémungsmooren entlang der Tal-
rédnder haben sich Seggenrieder ausgebreitet.

schwingrasen mit Moosbeere (21).

FrUher war es das Ziel, méglichst alle Moo-
re zu nutzen. In den letzten Jahrzehnten hat
sich jedoch die Erkenntnis durchgesetzt,
dass Feuchtgebiete wertvolle und schiit-
zenswerte Lebensrdume sind. Naturnahe
Moore mit hohem Wasserstand binden
dauerhaft Kohlenstoff und haben damit
eine besondere Bedeutung fur den Klima-
schutz. Aus entwasserten, gestorten Moor-
gebieten durch Mineralisation des Torfes
freigesetzte Gase tragen in einem bedeut-
samen Umfang zur Klimaerwarmung bei. In
Europa werden daher groBe Anstrengun-
gen unternommen, Moore wieder in einen
naturnahen Zustand zu bringen.

Bei der Entwicklung des Eidertals stehen
heute Ziele des Natur-, Klima- und Gewas-
serschutzes im Vordergrund. Die landes-
weit modellhaften NaturschutzmaBnahmen
sollen negative Folgen der Moorentwas-
serung, wie die Freisetzung schadigender
Nahrstoffe in Gewasser und die Abgabe kii-
mawirksamer Gase an die Luft, vermindern.

- 3 by i

i | § I.._‘.I ’ *

Typische Arten der Regen-Hochmoore im Zentrum des Kesselmoores sind Glockenheide (20) und Torfmoos-
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Wasser

Rohricht,
Niedermoor, Sumpf

P reuchiwald
B aubvald, Geholz

Pionierwald

B \aceiwald

Feuchtgrinland

Grunland
Staudenflur,
Sukzession
Acker,

sonstige Flachen

Siedlung

3y Wald auBerhalb
der Schutzgebiete

Hoch-/Niedermoor

Durchfahrt
Westensee

gesperrter Bereich,
Befahrensverbot

Naturschutzgebiet

Ubergeordneter
Rad-/Wanderweg

Bahnhof

Freilichtmuseum
Molfsee

Eidertalwanderweg

¢ Grenze FFH-Gebiet

lhr verantwortungsvolles
Verhalten tragt wesentlich
dazu bei, die einzigartigen
Lebensraume sowohl in
den Naturschutzgebieten
als auch im gesamten
FHH-Gebiet zu schiitzen
und zu bewahren. Nur so
wird auch in Zukunft eine
erlebnisreiche Erholung in
dieser reizvollen Natur
maoglich sein.
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Pflanzen und Tiere in feuchtem
GrlUnland sowie in Brachen

14

Das FFH-Gebiet umfasst eine weite
Spanne an unterschiedlichen Lebens-
rdumen und weist daher eine vielfaltige,
schutzenswerte Pflanzenwelt auf.

Auf alten Seeterrassen, deren Boden
Seekreide und Muschelkalk enthalten,
haben sich kalkreiche Niedermoore entwi-
ckelt. Die extensiv beweideten, ungediing-
ten Flachen sind Lebensraum mehrerer in
Schleswig-Holstein seltener Pflanzenarten
wie Fleischfarbenes Knabenkraut, Sumpf-
Blutauge oder Kleiner Baldrian.

Das Tal der Oberen Eider zwischen dem
Schulensee und Bordesholm ist eine ein-
zigartige Kulturlandschaft. Gemeinsame
Bemuhungen des Wasser- und Bodenver-
bandes, ortsansassiger Landwirte und Na-
turschiitzer, umliegender Amter und Ge-
meinden sowie der Stiftung Naturschutz
und des Landes Schleswig-Holstein ha-
ben hier einen Landschaftsraum erhalten
und entwickelt, der eine hohe Bedeutung
fir den Arten-, Biotop- und Klimaschutz
sowie die Erholung hat. Die Vielfalt natur-
naher Lebensraume ist Grundlage der her-
ausragenden Bedeutung des Gebietes fur
viele seltene Tier- und Pflanzenarten wie
Natternzunge, Sumpfdreizack, Kuckucks-
Lichtnelke, Fieberklee, verschiedene Kna-
benkrauter und den GroBen Klappertopf.

D_/e Sumpfdotterblume wéchst in feuchten bis nas-
sen Wiesen. Typische Wuchsstandorte sind néhr-
stoffreich und eher basen-/kalkarm ausgepragt.

3 = A &
Die Kohldistel ist in Nass- und Auwéldern sowie an
Ufern und Quellen verbreitet. Sie ist eine typische
Pflanzenart basen-/kalkreicher Feuchtwiesen.

Das MédesuB, ein Rosengewdchs, ist die charakteri-
stische und hédufig auch vorherrschende Pflanzenart
feuchter Hochstaudenfluren.

Kuckucks-Lichtnelke

GroBer Klappertopf

Sumpf-Blutauge

Kleiner Baldrian

15
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5 :
Das Landkértchen (hier die Frihlings-
eine der haufigsten Tagfalterarten,  form) ist vor allem in feuchten Stauden-
hier an einer NatternkopfblLite. fluren mit Brennnesseln zu finden.

Fraher herrschte die Meinung vor, dass sehr extensiv
genutztes Grlnland und Brachflachen ungepflegte,
wertlose Flachen sind, auf denen EigentUmer oder Be-
wirtschafter ihren Verpflichtungen nicht nachkommen.
In dieser vermeintlichen Unordnung und Nachlassigkeit
steckt aber die nattrliche Dynamik und Vielfalt der Na-
tur, die einen hohen okologischen Wert hat.

Gerade die hohe Vielfalt naturnaher Lebensrdume ist
Grundlage der herausragenden Bedeutung des Ge-
bietes fur zahlreiche seltene Tierarten wie Rohrweihe,
Moorfrosch und mehrere Fledermausarten. Viele dieser
gefahrdeten Pflanzen- und Tierarten waren friher sehr
haufig. Aufgrund ihrer Lebensraumanspriche finden
sie in der modernen, immer intensiver genutzten Land-

Bevorzugte RaupenfraBpfianzen des Das Kleine Wiesenvdgelchen ist
Aurorafalters sind Kreuzbltler wie
das Wiesen-Schaumkraut.

Die Sumpfschrecke bevorzugt feuch-
tes bis nasses Grtinland, das als
Wiese oder Weide genutzt wird.

Die Wasserfledermaus jagt tber , - .
den Gewdssern nach Fluginsekten.  SChaft kaum noch geeignete ,Uberlebensnischen®.

Tagstiber schiéft sie in Baumhdhlen.

by 5
el A
Der Neuntdter lebt in Hecken. Er
spieBt seine Beutetiere auf Dornen
auf, um sich so Nahrungsreserven
anzulegen.

Das Jagdverhalten der Teichfleder- Der seltene Wachtelkénig lebt
maus dhnelt dem der Wasserfleder- sehr versteckt im dichten Pflan-
maus. Sie ist aber eher an gréBeren zenwuchs von Wiesen, wo er
Gewadssern wie den Seen unterwegs. auch sein Nest baut.

¢ r ﬂ;‘ o -
Der Hauhechel-Blauling ~ Die Wespenspinne lauert  Die Gebénderte Prachtlie-  Die Gefleckte Heidelibelle
lebt in offenen, extensiv  in ihrem Netz auf Beute.  belle ist eine der schénsten besiedelt vielféltig gestalte-
genutzten Wiesen. heimischen Kleinlibellen. te Feuchtgebiete.

Entlang der Eider haben sich viele faunistische Besonderhei-

ten bewahrt. Die Lebensbedingungen fur zahlreiche Tierarten

wurden durch die extensive Weidenutzung deutlich verbessert:

¢ Fin bemerkenswerter Bestand an Erdkréten nutzt die zahlrei-
chen Kleingewésser in der Umgebung des Schulensees zum
Laichen. Angrenzende Stra3en werden zum Schutz der Tiere
zeitweilig gesperrt.

e Die Eider ist ein wichtiges Revier zahlreicher Fledermausar-
ten. Viele dieser nachtaktiven Tiere nutzen das Gewasser fur
ihre nachtlichen Jagdflige, bei denen sie gewasserbewoh-
nende Insekten erbeuten.

¢ Die Gebanderte Prachtlibelle lebt an ruhig flieBenden Bachen
und Flissen mit sonnigen Ufern und dichter Vegetation. Sie
bewohnt saubere und naturnahe Gewéasser. Begradigte und
verschmutzte Bereiche werden gemieden.

Der selten gewordene
Laubfrosch ist dank der
Schutzbemuhungen heute
wieder hdufiger zu héren.

Nasses Griinland und
Moore sind idealer Lebens-
raum des Moorfrosches.

T

.I
i
Uber den Wiesen und Wei- Die heute europaweit im-  Eine Rohrweihe hélt im Flug Die Kreuzotter ist die einzi-
den entlang der Oberen  mer seltenere Bekassine  Ausschau nach geeigneter  ge heimische Giftschlange.

Eider ist das trillernde Lied bendtigt feuchte Stimpfe  Beute. Ihr Nest legt sie in  Sie bevorzugt Lebensrau-
der Feldlerche zu héren. zur Nahrungssuche. Schilf aber auch Getreide an. me mit hoher Luftfeuchte.

17



Pflanzen und Tiere im Wald

18

Im FFH-Gebiet Obere Eider nehmen Wal-
der und Gebusche etwa 20% der Ge-
samtflache ein. Diesem Wert stehen 45%
Gewasser und 32% Grunland gegenuber.
Die Gehdlzbesténde stocken insbesonde-
re auf den teilweise sehr steilen Hangfla-
chen randlich des Westensees, entlang
des Eidertals sowie um den stark verlan-
deten Hochfelder See und den Litjensee.
Sowohl die ndhrstoffreicheren als auch
die ausgehagerten, armeren Hangstand-
orte erfillen die Lebensraumanspriche
der Rotbuche. Typische Buchenwalder
beherrschen daher den Uberwiegenden
Teil der Walder. Nur auf steilen Hangen
wie dem Hangwald nérdlich Klein Flintbek
kommen eher Stieleichen, Bergahorn,
Hainbuchen und Eschen zur Dominanz.
Die Rotbuche hat den gréBten Anteil
(ca. 15%) an der Gesamtwaldflache in
Deutschland und ist damit unser wich-
tigster Waldbaum. Aufgrund der beson-
deren Konkurrenzkraft unter den gegen-
wartigen Klimaverhaltnissen wéren ohne
den Einfluss des Menschen weite Teile
Mitteleuropas von Rotbuchen- oder Rot-
buchenmischwaldern bedeckt.

Im Buchenwald kommen europaweit
bis zu 7.000 Tierarten vor. Bei den Végeln
haben Spechte als Hohlenbaumeister eine
Schlusselrolle. Mehr als 50 Tierarten, wie

Der Schwarzspecht zim- Der Hohle Lerchensporn
mert seine Brut-/Schlaf- ist eine typische Art der
hdhle bevorzugt in alte Rot- Buchenwélder. Er bliht im
buchen oder Stieleichen.  zeitigen Friihjahr.

z.B. die Hohltaube, nutzen die Hohlen des
Schwarzspechtes gern als Nachmieter.

Das Leben innerhalb des feuchten Tal-
raumes, am Grund der in die Moranen-
hénge eingeschnittenen Bachschluchten
sowie auf den Quellterrassen wird so stark
vom Wasser bestimmt, dass die Buche
hier nicht mehr wichsig ist. In der Baum-
schicht der Auen- und Quellwalder herr-
schen vielmehr Erlen und Eschen vor. Der
Waldboden ist von verschiedenen Milz-
krautarten, der Hohen Schllsselblume,
dem urtUmlichen Winter-Schachtelhalm
sowie flachigen Polstern des weiBblu-
henden Bitteren Schaumkrauts Uberzo-
gen. Solche quelligen, vom strémenden
Wasser gepragte Lebensraume sind nicht
nur in Schleswig-Holstein schiitzenswert.
Sie unterliegen als sogenannte ,prioritare
Lebensraume® deshalb dem besonderen
Schutz der Europaischen Union.

2 R ey 54 Qo e o -

Neben der Produktion von Holz hat der Wald heute Im Wald ist das Sterben von Bdumen ein wichtiger Teil
auch eine Erholungsfunktion. Zugleich wirken sich sei- des natirlichen Lebenskreislaufes. Pilze wie der Zunder-
ne 6kologischen Funktionen positiv auf Boden, Wasser schwamm zersetzen das Totholz und schaffen so die Le-

sowie Arten und Lebensrdume aus.

- 'y T 56
Im Frdhling ist in den feuchten Laubwéldern am Westen-
see der Waldboden miteinem Teppich von Frihbldihern
wie WeiBem und Gelbem Buschwindréschen, Sten-
gelloser und Hoher Schlitisselblume oder dem seltenen
Leberblimchen bedeckt.

Der immergrine, 30-50 cm hohe Winter-Schachtelhalm
hat meist unverzweigte, raue Stangel und kennzeichnet
ganzjghrig quellige Laubwélder. Nordlich von Flintbek
sdumen dichte Bestdnde den FulB der Hangwaélder.
Schachtelhalmgewdchse gibt es bereits seit (iber 300
Millionen Jahren und damit 200 Millionen Jahre ldnger
als die Blitenpflanzen.

bensgrundlage fir die nédchste Generation an Baumen.

Das Bittere Schaumkraut ist eine typische Art der
Quellfluren und dient als verldssliche Zeigerpflanze
fur Quellen. Die Pflanze kann grin Uberwintern und
vertrédgt sogar Frost. Sie ist daher schon im zeitigen
Frihjahr in der Lage zu blthen.

Zum Bau ihrer oft (ber 1 m hohen und 4 m breiten
Nester tragen Waldameisen groBe Mengen an Pflan-
zenresten und Holzstlickchen zusammen. Sie wohnen
dabei nicht nur im oberirdisch sichtbaren Streuhaufen,
sondern auch in dem tief in den Boden eingegrabenen
Erdnest. Beide Bereiche sind von einem verzweigten
System aus Géngen und Hbhlen durchzogen.
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Menschen entlang der Eider

Die Landschaft entlang des Eidertales
war bereits in vor- und frihgeschicht-
licher Zeit von Bauern, Fischern und
Jagern  besiedelt.  Siedlungsspuren
lassen sich bis in die Steinzeit (9000 v.
Chr.) nachweisen. Die heutigen Dorfer
wurden durch Kolonisten im 12. und
13. Jahrhundert gegrindet. Die damals
entstandene bauerliche Pragung ist bis
in die moderne Zeit erhalten geblieben.
Das Eidertal lieferte den Bauern Uber
Jahrhunderte das notwendige Futter, um
ihr Vieh durch den Winter zu bringen. Oft
genug blieb jedoch der Lohn der Mihen
aus, da die Eider mitten im Sommer
Hochwasser fuhrte und die Ernte
wegschwemmte oder das Heu verdarb,
weil es ununterbrochen regnete. In den
1970er Jahren verloren die Wiesen ihre
Bedeutung fUr die Betriebe und die
Nutzung wurde verbreitet aufgegeben.

Das Eidertal wird heute ganzjéhrig im Sinne des Natur-
schutzes von Robustrindern und Pferden beweidet.

Zur erfolgreichen Umsetzung hat der friihere Verbands-
vorsteher Heinz Hinz-Reese mafigeblich beigetragen.
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In den 1930er Jahren erforderte die Landwirtschaft
noch einen groBen kdrperlichen Einsatz. Bei der
Ernte wurde das Gras mit der Sense geméht und
danach das Heu manuell gewendet. Es blieb aber
auch Zeit fir Pausen, bevor das Heu mit Pferd und
Wagen abgefahren wurde.

Wassermiuihlen
|
Die Eider und einige ihrer Nebenge-
wasser waren schon im friihen Mittelalter
zum Antrieb von WassermuUhlen aufge-
staut worden. 1566 gab es zwei MUhlen,
je eine in Voorde und in Schmalstede.
Diese befanden sich damals noch im
Besitz des Klosters Bordesholm.
Nachdem der schleswig‘sche Herzog
das alleinige Verflgungsrecht tber Wasser,
Luft und Wald (,landesherrliches Regal”)
verkindet hatte, gelangten die Mdhlen in
dessen alleinigen Besitz. Der Landesherr
verpachtete die Muhlen und verpflichtete
die Bauern der Umgebung, ihr Korn nur
noch dort zu mahlen (,MUhlenzwang").
Die P&chter der Muhlen erhielten zudem
das Recht, die Eider aufzustauen. Nach
historischen Berichten blieben Konflikte
zwischen Mdullern und Landbesitzern
wegen zu hoch eingesteliter Staupegel
nicht aus. 1905 wurde der Muhlenbe-
trieb auf elektrischen Strom umgestellt.
Die im gleichen Jahr gegrindete Oberei-
der-Entwasserungsgenossenschaft kauf-
te die Staurechte auf und begann den
Wasserstand der Eider zu regulieren.

Der Widder von Reesdorf

Auf einer Eiderwiese verbirgt sich eine
technische Besonderheit, die friher weit
verbreitet war. Es handelt sich um eine
wassergetriebene Pumpe, die als hydrauli-
scher Widder oder Wasserwidder bezeich-
net wird. Die Maschine bendtigt keine wei-
tere Kraftquelle auBer der Energie fallen-
den Wassers, das in Menge und Gefélle
ausreichend vorhanden sein muss. Seinen
Namen verdankt das Gerat den stoBarti-
gen Druckbewegungen der eingebauten
Ventile, die an die RammstédBe eines Wid-
ders erinnern. Der Widder in Reesdorf hebt
das Wasser Uber eine Hohe von 12 Metern
und versorgt seit 1936 umweltschonend
und fast wartungsfrei den angrenzenden

landwirtschaftlichen Betrielb mit Wasser.
1) (2 f

Luft- Wind- Steig-
kissen _  kessel leitung

Wind- f
kessel

StoBventil StoBventil Triebleitung

Zu Beginn eines Arbeitszyklus ist das StoBventil gedffnet.
Uber die Triebleitung strémt Wasser mit zunehmender
Geschwindigkeit durch das Gerét (1). Ist der Wasser-
strom stark genug, schlieBt sich das StoBventil schlagar-
tig. In der Triebleitung entsteht ein RlickstoB, der ausrei-
cht, das Steigventil zu 6ffnen und eine gewisse Menge
Wasser in den Windkessel zu driicken (2). Der Uber-
druck in der Triebleitung baut sich ab und das Steig-
ventil schlie3t sich wieder. Die verdichtete Luft im Wind-
kessel drtickt das Wasser in der Steigleitung nach oben.
Gleichzeitig 6ffnet sich das StoBventil und der Pumpvor-
gang beginnt nach etwa einer Sekunde von neuem.
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Modellprojekt Eidertal

22

Jahrhundertelang waren die Eiderwiesen
eine wichtige Grundlage fur die Futterge-
winnung der umliegenden Landwirte. So
gab es um 1950 noch Uber 120 Eigentu-
mer. Bis Ende der 1980er Jahre wurden
immer wieder Anstrengungen unternom-
men, die Eiderwiesen zu entwassern und
damit die Bewirtschaftung der Flachen zu
verbessern. Die Eider wurde reguliert und
das Grlnland durch Drainagen entwas-
sert. Dennoch blieben die Ertrage ge-
ring. In dieser Situation begann die Stif-
tung Naturschutz Schleswig-Holstein im
Eidertal Flachen aufzukaufen und fur den
Naturschutz zu entwickeln.

Auf Initiative des Wasser- und Bo-
denverbandes ,Obere Eider” und be-
teiligter Landwirte wurde gemeinsam
mit dem frlheren Staatlichen Umwelt-
amt Kiel sowie umliegenden Amtern und
Gemeinden das Modellprojekt ,Oberes
Eidertal* entwickelt:

e Das Vorhaben ist Teil des Niedermoor-
programmes Schleswig-Holstein.

e Trager des Projektes ist der Wasser-
und Bodenverband.

e Die Stiftung Naturschutz bringt ihre

Flachen in das Projekt ein.

e Die Unterhaltung der Eider wird ver-
ringert und die Flachenentwasserung
vollstandig eingestellt.

¢ Die Nutzung der Flachen erfolgt in ei-
ner geringen Beweidungsdichte durch
umliegende Landwirte und eine Heck-
rinder-Zuchtgemeinschaft.

e Die kleinraumige Parzellenbewirt-
schaftung wird zugunsten einer GroB3-
weidelandschaft (12 Weiden von 30
bis 40 Hektar GroBe) aufgegeben.

Durch sorgfaltiges Abwagen der Interes-

sen der Landnutzer, der Gemeinden und

des Naturschutzes untereinander wur-
den Konflikte entschéarft und eine hohe

Akzeptanz des Projektes erreicht.

Koniks sind direkte Nachfahren osteuropéischer Wild-
pferde, dem Tarpan. In Polen werden die sehr ro-
busten Ponys in halbwilden Herden geztichtet.
Heckrinder sind das Ergebnis jahrzehntelanger
Ruckkreuzungen, um aus alten Rinderrassen Eigen-
schaften des ausgestorbenen Auerochsen herauszu-
zlichten.

Vielfalt durch Beweidung

Im Eidertal und am Hochfelder See gibt
es zahlreiche groBflachige Weiden. Sie
werden ganzjahrig mit Heckrindern,
Galloways oder halbwilden Konik-Pfer-
den beweidet.

Diese Form der Naturschutzbewei-
dung sichert die Offenhaltung der Fla-
chen und férdert die Arten- und Struktur-
vielfalt der Lebensraume. Die Beweidung
erzeugt eine bunte, kleinrdumig differen-
zierte Landschaft, die nicht nur schén an-
zusehen ist, sondern auch vielen seltenen
Pflanzen und Tieren geeignete Lebens-
rAume bietet. Ursache ist sowohl der Tritt
als auch das wahlerische Fressverhalten
der Tiere. Bei inren Wanderungen vertei-
len sie zudem Samen im Gebiet. Gerade
hochwtichsige Staudenfluren sind von ei-
ner Vielzahl an Insekten und Spinnen be-
vOlkert. Bienen, Hummeln, Schwebfliegen
und Schmetterlinge nutzen das BlUtenan-
gebot als Nektarquelle. Halme und Stan-
gel dienen ihnen als Uberwinterungsplatz.
Viele seltene Vogelarten wie Bekassine,
Wachtelkénig und Braunkehlchen nutzen
das sumpfige Extensivgrinliand als Brut-
und Nahrungsraum. Im Winter wird auf
eine ZufUtterung bewusst verzichtet. Die
Tiere hungern und dursten jedoch nicht,
vielmehr verbeiBen sie in dieser Zeit sol-
che Pflanzen, die sie sonst verschméahen.

EU-Wasserrahmenrichtlinie und
Natura 2000

Die Mitgliedstaaten der Européischen
Union haben sich gemeinsam verpflich-
tet, die europdischen Richtlinien zum
Schutz der Gewasser (,EU-WRRL") und
der Natur (,FFH“) umzusetzen. Im Be-
reich der Flussauen und Gewasserein-
zugsgebiete treffen die Anforderungen
beider Richtlinien zu und sind aufeinan-
der abzustimmen.
Die EU-Wasserrahmenrichtlinie  gibt
vor, dass in kurzer Zeit ein guter 6ko-
logischer und chemischer Zustand der
Gewasser zu erreichen ist. Die Richtlinie
orientiert sich dabei an:
e der natUrlichen Vielfalt und Fulle der
Gewasserlebensgemeinschaften,
e der natlrlichen Gestalt und Wasser-
fhrung der Flisse und Bache und
e der natlrlichen Qualitat des Wassers,
frei von menschlichen Beeintrachti-
gungen.
,NATURA 2000“ ist ein europaweites
Netzwerk besonderer Schutzgebiete.
Grundlage sind die von der Europai-
schen Union verabschiedete Fauna-
Flora-Habitat  (FFH)-Richtlinie
die Vogelschutz-Richtlinie. Ziel ist die
Erhaltung der biologischen Vielfalt, der
natdrlichen Lebensraume und der wild-

sowie

lebenden Tier- und Pflanzenarten.
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Erholung im FFH-Gebiet
|

Das Gebiet der Oberen Eider und der
angrenzenden Seen ist ein einzigartiges
Naturerbe, das vor allem den Zielen des
Naturschutzes und des Gewasserschut-
zes dient, gleichzeitig aber auch ein be-
deutendes Erholungsgebiet darstellt. Es
lebt von seiner Ruhe und Ungestortheit.
Viele Wege, wie z.B. der rund 22 km lan-
ge ,Eidertal-Wanderweg®, bieten Wan-
derern und Radfahrern unvergleichliche
Ein- und Ausblicke in naturnahe Lebens-
raume mit vielen seltenen Tier- und Pflan-
zenarten. Hinweistafeln am Wegesrand
informieren Uber landschaftliche und kul-
turhistorische Besonderheiten.

Fir Kanuwanderer ist die Eider ab-
schnittsweise befahrbar. Wer hier pad-
delt, muss sicher steuern kdnnen! Schon
vor Uber 100 Jahren war die Obere Eider
ein beliebtes Ausflugsziel und das Kahn-
fahren hatte sich zu einer beliebten Frei-

zeitbeschaftigung entwickelt.
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Damit auch in Zukunft eine erlebnisreiche

Erholung in dieser reizvollen Natur mog-

lich sein wird, ist ein verantwortungs- und

ricksichtsvolles Verhalten aller sowie die

Einhaltung einiger Regeln erforderlich:

® Bleiben Sie in Naturschutzgebieten
auf den ausgewiesenen Wegen, be-
unruhigen Sie die Tiere nicht und lei-
nen Sie ihre Hunde an!

e Der Westensee und Schulensee dir-
fen nur auf der direkten Verbindung
zwischen Zu- und Abfluss der Eider
befahren werden. Die Seebuchten (in
der Karte schraffiert dargestellt) sind
gesperrt. Zudem ist das Surfen, Tau-
chen mit Tauchgeraten und Modell-
bootfahren auf den Wasserflachen im
Naturschutzgebiet nicht zulassig.

¢ Beachten Sie bitte das Angel- und Be-
tretungsverbot fur alle Uferzonen der
Naturschutzgebiete.

e Segeln oder fahren Sie bitte nicht in
die Rohrichtbestande, Schilfgtrtel und
dicht bewachsenen Ufergebiete hin-
ein. Ein Abstand von mindestens 50m
ist einzuhalten.

¢ Halten Sie einen moglichst groBen Ab-
stand zu Vogelschwarmen auf dem
Wasser ein.

e \lermeiden Sie bitte unndtigen Larm
und ein Verschmutzen der Gewasser.
¢ Baden Sie bitte nur im Bereich der ge-

kennzeichneten Badestellen!

Das konnte Sie noch interessieren
|

Umwelt und Naturschutz in Schleswig-Holstein

- www.umwelt.schleswig-holstein.de (Ministerium fir Landwirtschaft, Umwelt und lédndliche Rdume)
- www.schleswig-holstein.de/LLUR (Landesamt fir Landwirtschaft, Umwelt und léndliche Rdume)

- www.natura2000-sh.de (Natura 2000 in Schleswig-Holstein)

- http://www.wasser.sh/ (Wasser-Rahmenrichtlinie in Schleswig-Holstein)

- http://www.sn-sh.de/ (Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein)

Informationen zum Naturpark Westensee - Obere Eider / AktivRegion Mittelholstein
- http://www.tourismus-naturpark-westensee.de/

- http://www.naturpark-westensee-obereeider.de

- www.AktivRegion-MH.de

Sport und Erholung an der Oberen Eider und dem Westensee; Nutzungs-/Befahrungsregelungen

- http://www.kanu-sh.de/natura2000/dokumente/FreiwVereinb_Natura2000_09_Obere_Eider_v7_08.pdf
- http.//www.flussinfo.net/obere-eider

- http://www.rish.de/gewaesser/befahrungsregelungen/

- http://www.lsfv-sh.de/gewaesser/angeln-auf-dem-westensee.html

- http://www.wanderbares-schleswig-holstein.de

- http.//www.sh-tourismus.de/de/radfahren-in-schleswig-holstein

Modellprojekt Eidertal im Internet:

- http.//www.schleswig-holstein.de/UmweltLandwirtschaft/DE/WasserMeer/04_FluesseBaeche/05_Nieder-
moorprogramm/03_ModellprojektEidertal/ein_node.htm|

- http://www.umweltdaten.landsh.de/nuis/upool/gesamt/jahrbe01/Wiedervernaessung.pdf
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